
2022年度岡山県立大学糖尿病看護認定看護師スキルアップ講座

テーマ

日時 令和4年10月16日(日) 9：40～13：30
受付開始 8:45～9:40 ※桃の会の方は受付9時までにお入り下さい

形式 Zoomによるオンライン研修

対象 糖尿病看護認定看護師 定員70名

参加費 1,000円 申込みしめ切り 令和4年10月7日(金)

わが国では心不全の患者が急増している。最近では糖尿病が心筋への影響を及ぼすことも
指摘されており、動脈硬化のみではなく、糖尿病そのものが心不全のリスク要因となってい
る。今回は、糖尿病と心不全の密接に関連する病態や、患者にとってどのような生活支援が
必要なのかを理解し、糖尿病看護認定看護師としての役割を考える機会とする。

◆講座のねらい

◆学習目標

1. 心不全を併存する糖尿病のある人の生活支援を理解できる。
2. 自施設の心不全を併存する糖尿病のある人に対し、明日から実践することについて

1つ以上アクションプランを立てることができる。

8:45～
9:00 ～ 9:30

9:40 ～ 9:45 

9:45 ～10:25

10:30 ～11:55
（①と②の間に5分休憩あり）

12:00 ～12:20

12:20 ～13:20

13:20 ～13:30

◆プログラム

受付(入室) (桃の会以外の方は9:40まで入室できます)
桃の会 活動と運営についての報告

開会の挨拶 岡山県立大学 保健福祉学部 看護学科 教授 住吉 和子先生
スキルアップ講座オリエンテーション

【講演1】 座長 KKR札幌医療センター 糖尿病看護認定看護師 塩谷 千早

「オンラインミーティング開催の基礎知識」

【講演2】 座長 自衛隊阪神病院 糖尿病看護認定看護師 黒田 良子

①「心不全を併存する糖尿病のある人の生活支援」
②「地域で活用している心不全手帳について」

【レクチャー】
「ブレイクアウトルームのグループ分け操作について」

グループディスカッション 座長 京都桂病院 糖尿病看護認定看護師 田中 麻由子

「私たちができる明日からの生活支援について」

閉会の挨拶 岡山県立大学 保健福祉学部 看護学科 教授 住吉 和子先生

演者 独立行政法人 国立病院機構 呉医療センター・中国がんセンター
慢性心不全看護認定看護師 小笠原 由紀先生

演者 社会医療法人明陽会 成田記念病院 情報管理室室長 川村史朗先生

演者 社会医療法人明陽会 成田記念病院 情報管理室室長 川村史朗先生



◆ご注意とお願い

• ミーティングIDとパスワードは事前にお知らせいたします。
• 入室後は表示名を「○期生(岡山県立大学糖尿病看護認定看護師教育課程以外の方
は施設名) 名字」に変更してください。

• 全日程受講者に「修了証」を発行し、後日メールに添付して送付します。
• この講座は「教育機関等が開催する認定看護師のみを対象とした研修プログラム
への参加」として認定更新ポイント3点が申請できます。

• 参加条件として
①オンライン研修可能な機器及びインターネット環境を確保できる方
②顔出し/音声アリで参加できる方

• 桃の会会員の方は総会がありますので9時までにログインして下さい。
会員以外の参加者の方は9時30分よりログインが可能となります。
あらかじめご了承ください。

◆お申し込みについて

• 1～５の項目について明記の上、下記までE-mailにて申込み下さい。
• 申込みと参加費の振り込み完了をもって参加登録とさせていただきます。

(2020年開催予定のスキルアップ講座で参加費を振込された方は不要です)
• お申し込みの受付は先着順となりますので、定員になり次第締め切らせて
いただきます。

申込先：岡山県立大学糖尿病看護認定看護師教育課程修了生5期生
会計 小堀他津子

E-mail：okayama_skillup2019@yahoo.co.jp

振り込み先： ゆうちょ銀行
【店名】五四八 (ゴヨンハチ) 【店番】548
【預金種目】普通預金 【口座番号】 2570881

◆個人情報の取り扱いについて

本学が保有する個人情報については、「公立大学岡山県立大学個人情報保護規
程」に基づき取り扱います。この研修申込に際して得た個人情報は研修会申込に
伴う書類発送・研修案内に用い、この利用目的の範囲を超えて利用はしません。

◆問い合わせ先
岡山県立大学糖尿病看護認定看護師教育課程修了生5期生 大澤亜紀

E-mail：osawa1910@meiyokai.or.jp

1. 氏名
2. 施設名
3. 連絡先 (当日つながる電話番号、ZoomアカウントのE-mail)
4. 認定看護師教育機関名

(岡山県立大学糖尿病看護認定看護師教育課程修了の場合→ 期生)
5. 糖尿病看護認定看護師免許 取得年度


